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¢ Qué es el compostaje?

Es la transformacion de materiales organicos frescos en un producto
biologicamente estable, realizada por diferentes clases de microorganismos
en un ambiente aireado y humedo (proceso bicoxidativa).

Implica el paso por una etapa termofilica (>45°C, sin pasarse los 70°C) v una
etapa de maduracidn que finaliza en materia organica estabilizada y

minerales, libre de patdgenos y semillas de malezas.

Es un procesc gue debe ser controlado, para asi lograr las condiciones

dptimas que posibiliten su desarrollo de manera efectiva, De ser asl, se
considera al producto final (compost), suficientemente estable para
almacenario o aplicarlo al suelo sin efectos adversos para la agricultura o el
medio ambiente.

Para llevar adelante el proceso se realizan mezclas de materiales organicos
3 los gue s2 les da las condiciones ideales de humedad vy aireacion.

Para un mejor manejo de los materiales se los trabaja en pilas 0 montones,

o bien, dentra de recipientes adecuados {cajones o tachos),




¢Cuales NO pueden ser materiales para el compost?

Materiales sintéticos, inorganicos, organicos contaminados con metales
pesados, es decir aguellos que tardan cientos a miles de afos en
transformarse en el suelo. Alguncs ejemplos son: plasticos, metales, vidrio,

pilas, entre otros.

{Cudles pueden ser materiales para el compost?

Materiales orgdnicos de origen animal o vegetal, que se transforman en
pOCOS MEeses.
s Materiales organicos ricos en Nitrégeno y otros nutrientes:
estiércoles de vaca, caballo, cerdo, cabra, etc., guano de aves, residuos del
desmotado del algodon, yerba mate, borra de café, restos de frutas y
verduras, entre otros.
» Materiales orgdnicos ricos en Carbono: aserrin, virutas, cascarilla de

arroz, corteza, chips, hojarascas, restos de podas, entre otros,

El paped y & cortan entranzn en esta Uitima cotegario pera, generalmente, N0 se wsan en &
compasbife wa gue pueden ser recicledas




Consideraciones para el compostaje

Para que el proceso se desarrolle de manera optima, debemos tener en
cuenta |os siguientes items:

*Materiales: estar al tanto de los materiales qué disponemos (en general
residuns), sus caracteristicas fisicas (tamafo de particula, contenido de agua,
densidad), quimicas (contenido de N y C, principalmente), cantidad generada
(peso o volumen diariofsemanal/mensual/anual), estacionalidad (calidad v
cantidad producida segun la época del afto).

Material %N | CN | *% |Densided|
. \ipesoseen)| Humedsd| (g.em)
Raztrop de 0608 60-73 12 0.01%

mj: _ r—r T
Residuoa de | 09-2.4 20-49 62-8%
frates s P PR
Cascarilla de 0-0.4 113-1120 7-12 | 011013
| TOL SN B Mo !
( Harinadesoja | 7276 | 46 | - | - |
Reaiduos 2.5-4 11-13
vepetales : . |
Residuosde | 65-142 | 2650 50-§1 .
pescado |
Esticreol 1.5-4.2 1130 | 6787 | 07910 |
VRSN !
Estiéreol | 1423 22-50 59-79 | 0.71-0597
Estiércol de 410 310 62-75 | 0.82-097 |
gallinns
ponedoras | |
Hesiduos de 1.9-2.9 1416 5 . '
comadag
Papeles 0,2-0.% 137-178 1820 E
Lodos cloacales!  2-6.9 516 72-84 | 0.64-1.05
Pajndetngo | 0.3-0.5 100-150 | - -
Aserrin | 0.06-0.8 H0-750 | 1965 [ 021-037
Pasio cortado | 2.0-6.0 g25 | - -
Hijas 0.5-1.3 40-80 - | -

Tabhla 1! caracteristcas de materiales compactad ke



*Definir las mezclas adecuadas (relacién C/N): conocer los tipos de
materiales/residuos con los que contamos nos permite realizar |as mezclas
adecuadas entre ellos: materiales ricos en nitrogeno vs. ricos en carbeno.

El ajuste de la relacidn entre materiales ricos en nitrdgeno y ricos en
carbono es esencial para alcanzar una relacion C/N adecuada (< 40/1) y para
asegurar una estructura gue mantenga niveles de humedad y alreacion

dptimaos para la actividad bicldgica.

*Tamafio de particula: de acuerdo al tamafio de particula se definira si
conviene o no picar el material. Un tamaho de particula ideal, para llevar

adelante el proceso, esta entre 1-5 cm.

*\asa critica/volumen: lograr un valumen inicial de la mezcla de por ko

menos 1 m? [metro cubico), para alcanzar las aftas temperaturas [>45C).
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Ademas, hay que tener en cuenta que s genera una reduccion del volumen
de hasta el 30% durante el proceso, por lo que se deberd calcular un mayor

volumen inicial para lograr el volumen final de compost deseado,

*Contenido de agua: 5i los materiales o la mezcla resultaran secos, habra

Que agregar agua, ya que para que el proceso se desarrolle correctamente se

necesita trabajar con un contenido de agua de 40 a 60%.

Es importante controlar peridgdicamente los cambios en el contenido de
agua para mantenerio dentro de este rango durante el proceso. Una forma
practica de conocer si estamos dentro de un rango dptimo de humedad es
utifizando una técnica sencilla. Se toma un pufiado de la mezxcla preparada,

sin trozos grandes, y se |a aprieta dentro del puno;
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*si escurre mucha agua, tenemos exceso de |a misma,

*sl no escurre, abrimos la mano v la mezcla se separa en partes, estd

faltando agua,



=i se humedece la mano y al abrirla queda armado un bellito, #stamos
aproximadamente con la cantidad ideal de agua para el desarrolio del

procesa,

*Aireacidn: asegurar que no le falte oxigeno a la mezcla a través de volteos
o aireadores, pues es un proceso aerabico, es decir, que 0s microgrganismos

lo realizan en presencia de oxigeno.

*Temperatura: controlar la evolucion de la temperatura, ya gque Bs un
indicador de proceso. Es fundamental lograr temperaturas mayores o iguales
a 55°C durante 15 dias con al menos 5 volteos o, si trabajamos sin volteos,
durante 3 dias consecutivos, para asegurar la eliminacion de posibles
patdgenos que puedan encontrarse en el residuo, como tambien semillas de

malezas.




Etapas del proceso

Las etapas del proceso estdn definidas por los cambios de temperatura que
se generan dentro de la pila o recipiente, y que estén relacionadas con la
cantidad de material de ficll degradaciéon, que estimulan una alta actividad
bioldgica (actividad de los microorganismos presentes en la mazcla).

Inicia el proceso con una etapa mesofilica, es decir con temperaturas
debajo de los 45°C. 5i las condiciones de la mezcla son Ideales, los
MICroOQrganismaos comienzan a transformar los materiales en reactiones que
liberan calor, por lo gue, si tenemos una masa critica adecuada, ese calor se
conservara dentro de la pila y permitird que se generen los aumentos de Ia

temperatura, superando los 45°C vy pasando a una etapa termofilica.
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A medida gue se avanza en el proceso, los materiales de facil degradacion
comienzan a escasear y la actividad biologica disminuye, bajando también la
temperatura de la pila y volviendo a una etapa mesofilica, o de enfriamiento
y de estabilizacién. Por dltimo se inicia una etapa de madurez, donde 5 da
la resintensis de nuevos compuestos y la desaparicion de sustanclas
fitotoxicas intermedias,

Durante las diferentes etapas se genera una sucesion de microarganismaos,
es decir que van cambiando los grupos microblanos de acuerdo a las

condiciones dentro de |a pila.

Producto final

COMPOST: materia organica estable, libre de patdgenos y semillas de
malezas, apta para su utilizacion en suelos sin efectos adversos para la
agricultura o el medio ambilente.

Se observa un producto con una coloracidn oscura uniforme, no se
distinguen los materiales originales que lo produjeron y se siente olor a

“tierra humeda”,




Escalas

Pegqueiia: se puede trabajar en pilas con o sin volteos, dentro de recipientes
O composteras, con un tamafio de al menos 13 3 m?

* Herramientas: pala, horguilla, machete/trituradora, termdmetro,

mangueras, baldes {para determinar proporciones en volumen de cada
residual.

Mediana a grande: en pilas con o sin volteos de grandes dimensiones o en

reactores,

* Herramientas: pala de carga frontal, trituradora, volteadora de compost o

insufladores de aire, equipos de riego, termémetros,

Establec¥nianta Las Mariaa. Gdor.
Wirasoro, Corrlentas
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Anélisis recomendados para evaluar calidad agronomica

del compost:

Estabilidad: Carbono soluble en agua [C5A), Produccion de CO;

mMadurez: test de germinacidn, amonio [N-NH&'), relacion amonio: nitrato
(M-NHA' N-NO)

Nivel de patogenos: coliformes fecales, Salmonello sp., Ascoris
lumbricoiaes.

Metales pesados.

Parimetros fisico-guimicos: humedad, conductividad electrica (CE), pH,
materia organica, carbono organico, nitrégena total, nitratos (N-NO:),

relacién carbono/nitrégeno, entre otros,

Algunos de estos ondglisis se realizan en el loboratorio del Instituto
Agrotécnica.

Usos

Si el proceso cumple todas las etapas, serd apto para su utilizacion comd
enmienda en suelos agricolas o jardines, como sustrato de plantines, como
biorremediador de suelos contaminados con petraleo, o similares,

5i bhen e5 un producto Inocuo, es importante considerar dosis de uso, ya
gue los excesos no son buenos. En suelos agricolas las dosis pueden variar de
acuerdo al cultive y propdsito de [a enmienda, desde unas 5 t/ha a mas de 60
t/ha. Como sustrato para plantines se usa en un 30 a 50% mezclado con suelo

u otros sustratos, o 100%% compost.



Beneficios

Ambientales:

*Remocion v reutilizacion de desechos organicos.

*Calidad ambiental (producciones limpias)

Agronomicos.

*Aumento de contenido de materia organica y poblaciones microbianas en
el suelo,

*Disminucion de requerimientos de fertilizacién,

*Biorremediacion de suelos contaminados,

*Control de algunos fitopatdgenos de suelo.

Limitaciones
*Posibles elementos y organicos trazas en el material (en ese caso, no se

puede compostar),

*Desbalance de nutrientes.

Perspectivas

El compostaje es una buena alternativa para valorizar residuos de origen
organico, transformandolos en un RECURSO.

En Argentina, estd contemplada la produccion de compost coma uno de los
tratamientos de establlizacién/transformacidn de residuos  orgdnicos
generados por diferentes actividades humanas, como lodos clocales, residuos
sdlidos urbanos v agroindustriales. 51 bken las leyes vigentes no regulan la
produccion de compost, a la fecha, se esta trabajando a nivel nacional para

unificar criterios y tener reglamentaciones claras para lograr dicho objetiva.
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